Tro choi gip bé tw tin (1-2 tudi)

Choi d6 hang, xay thap gd hodc tim va goi tén d6 vat s& gitip bé phat

trién tinh doc 1ap, kha ning nhan biét thé gidi.

Thong tin tham khao tir Parents.

Bé mot tudi

Tro tim me: Bé mét tudi bat dau nhan thire duge vi tri d6 vat hodc nguoi
than trong mot khoang cach nhat dinh. Tro choi tim me s& boi dudng
dtc tinh tu tin va manh mé cho bé. Bai vi, be s€ khong khoc va an tdam
hon néu phai ngdi choi mét minh ma khong c6 cha me bén canh. Bé s&

tu suy nghi rang: “Me chi & ngay day thdi, khdng co gi phai so ca”.

Thuc hién: Chon lic bé dang mai choi trong phong, ban bat ngdi nip

sau canh ctra va noi “Pd biét me ¢ dau?”. Ngodi ra, ban ciing co thé gia
Vo tach khoi bé khi dang & dam dong hoac nép sau lung nguoi la va goi
bé. Bé s& vui thich vi tim dugc me dong thoi hoat dong ndy con gilp bé

nhan biét giong noi cua ban.



Xay thap gd: Hoat dong ndy hitu ich cho su phdi hop gitra tay va mit bé.

NG ciing cho phép bé tur tin diéu khién trd choi theo cach riéng.

Thuc hién: Ban x4y cho bé mot tda thap bang cach chong cac vién gd do
choi 1én nhau. Sau d6, cho bé dung tay “pha hiry” toa thap. Néu bé so
khdng dam pha, cé thé vi bé qué nhat nhat, ban nén goi ¥ dé bé rat timg
vién gd tir trén cao xudng thap. Sau do, ban khuyén khich bé tu xay thap.

Bé mot tudi c6 kha ning xép gb dé tao ra nhiing tda thap 3-4 tang.

Bé mot tudi rudi

Trang trai vui vé: “Loai trd choi kiéu ndy gitip bé dinh hinh kha ning

lanh dao” — Claire Kopp (T4c gia cudn sach Timg budc phat trién cla



bé) cho biét. Nhimg k¥ ning hudng din bé phat trién cam xtc x4 hoi, thé
chat khi vui choi ciing ¢6 tac dung cung cap kién thuc trong giao tiép voi

the gidi cho bé veé sau.

Thuc hién: Dung d6 choi tao thanh mot trang trai c6 nha cira, gara 6t0,
C4c con vat nudi... va huéng dan bé 1am nhan vat chinh trong mé hinh
nay; chang han, bé s& di ban trimg, ban sira cho nhimg ngudi nong dan
khac nhu thé nao. Ngoai ra, ban ciing ¢ thé day bé cach chim séc ga
vit, ché meo trong trang trai; vi du, con méo thudng ng & chd nao, thic

an cua ching 12 gi, méo chung séng duoc véi nhitng loai vat ndo khac...

Tim hiéu d6 vat: Tro choi nay giap bé nhan dién chinh xac tén do vat va
mau sic. Ngoai ra, nd con thir thach 10ng can dam cua bé khi ban yéu

cau bé tho tay vao mét chiéc hop duoc dan kin.

Thuc hién: Ban tron mdt chiéc hop rong dugce dan kin, chi dé lai mot 16
nho hinh tron cho bé du khong gian dé tho tay vao d6. Ban dé vao trong

hop nhitng mén d6 choi ¢dé mau sac twong dong nhu chiéc coc, qua



bong, quyén sach ... mau xanh. Sau d6, ban goi ¥ dé bé tho tay vao hop

lay ra mot do vat roi goi tén.

Huéng dan bé vira dém vira cho lai nhimg d6 choi nay vao hop. Lan nay,
ban cho thém vao hop nhiéu mén do choi v6i nhiéu mau sic khac nhau

va tiép tuc choi véi bé.

Bé 2 tudi

Phéi hop hinh anh: Véi bé 1én 2, thi giac d3 twong ddi hoan thién. Cong

Vi tu duy logic, bé sé tu minh choi tro ghep tranh.

Thuc hién: Dung kéo cat nhiéu hinh minh hoa trong mat to tap chi. Ban
nén chia nhom hinh thanh céc linh vuc nhu con vat, cac loai hoa, cac

loai qua dn duge va khong an dugc... Sau d6, ban dua ra mot chu dé va
goi ¥ dé bé tim hinh lién quan; vi dy, ban dua ra hinh bién va huéng dan

bé tim hinh thuyén. ..

Ao thuat tai ba: Hau hét cac bé déu co kha ning phan vai, dong kich va

cling rat thich tha véi trd choi nay.



Thuc hién: Doi 1én dau bé mot chiéc mii nguoi 16n dong thoi ban dua
cho bé mot gioé d6 choi cing mot chiée khin nho. “Hay bién bong hoa
thanh banh ngot nao”, vira noéi, ban vira nhanh tay thay thé mét chiéc
banh vao bong hoa dang phi 1&n chiéc khin nho. Khi d4 16i cudn duoc

bé, ban co thé goi ¥ lai dé bé dung khin bién hoa do vat.
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